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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 11 /MAIO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de salmao fumado e queijo de cabra

PRATOS QUENTES
Sopa do dia

Bacalhau espiritual
Empadao de carne
Legumada

SOBREMESAS

Molotof
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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®) UAlg sas

UNIVERSIDADE DO ALGARVE
SERVICOS DE ACAO SOCIAL
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 12/ MAIO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Cogumelos com toucinho fumado

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Filetes de pescada com arroz de feijao
Favas guisadas com entrecosto e enchidos
Bolonhesa de seitan e lentilhas

SOBREMESAS
Pudim de pao
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 13/MAIO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de cuscuz com legumes

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Espadarte a moda de Olhao

Lombinhos estufados na panela com arroz de passas
Massada de tomate e tofu

SOBREMESAS

Torta de claras
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 14/MAIO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de tomate com requeijao e oregaos

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Polvo estufado com feijao

Frango de fricassé

Legumes salteados com soja em nacos, sementes e arroz

SOBREMESAS

Torta de cenoura
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 15/MAIO / 2026

ENCERRADO AO PUBLICO - EVENTO DA REITORIA

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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