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Professora Coordenadora com Agregação da Escola Superior de Gestão, 
Hotelaria e Turismo da Universidade do Algarve, iniciou a atividade docente no 
ensino superior em 1988. É Doutorada em Organização e Gestão de Empresas 
na especialidade de Finanças (ISCTE-IUL). Exerceu funções de pró-reitora e de 
vice-reitora da Universidade do Algarve. É coautora de três livros na área das 
Finanças. É Diretora do Curso de Licenciatura em Gestão, Faro, regime diurno e 
membro da Direção do Mestrado em Finanças.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Sentir o exercício do ensino como uma missão passível de melhoria contínua, 
o que induz uma prática constante de reflexão do seu desempenho;  adequar 
as práticas pedagógicas às características dos estudantes, diversificando 
os métodos pedagógicos; construir continuamente contextos educativos 
em aula indutores da participação ativa dos estudantes e motivadores 
da aprendizagem; despertar nos estudantes o interesse pelos conteúdos 
programáticos em causa; manifestar disponibilidade para orientar os 
estudantes e incentivá-los a acreditar que conseguirão atingir os seus 
objetivos.

Este prémio, que muito me honra, significa um reconhecimento pela forma 
como me envolvo na missão de ensinar. Sinto-me grata pelos alunos 
valorizarem o meu empenho e dedicação. Representa um estímulo para 
melhorar continuamente as minhas práticas pedagógicas.


