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Professor com contrato em funções públicas por tempo indeterminado, 
na Escola Superior de Saúde da Universidade do Algarve. Doutorado em 
Psicologia, no ramo de Psicologia da Saúde – Universidade do Algarve. 
Mestre em Psicologia da Educação. Licenciado em Enfermagem e Especialista 
em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica, pela Escola Superior de 
Enfermagem de Bissaya Barreto, em Coimbra. Formador acreditado pelo 
Conselho Científico e Pedagógico da Formação Contínua da Universidade 
do Minho na área e domínio Psicologia/Psicossociologia. Diretor da Escola 
Superior de Saúde da Universidade do Algarve entre 7 de Março de 2017 até 8 
de Abril de 2018. Membro do Conselho Geral da Universidade do Algarve desde 
2013 até março de 2019. Investigador da Escola Superior de Enfermagem 
de Coimbra Unidade de Investigação em Ciências da Saúde Enfermagem- 
Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA: E) Nursing School of Coimbra 
(ESEnfC).Várias publicações nacionais e internacionais. Integrou várias 
Organizações e Comissões Científicas de Congressos e/ou Jornadas nacionais 
e internacionais.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião,  durante o processo ensino e aprendizagem o estudante 
tem que sentir que realmente estamos lá, não só para o seu desenvolvimento 
académico mas também para ajudar no seu desenvolvimento pessoal, uma 
vez que vai cuidar de pessoas.

Este prémio significa de alguma forma o reconhecimento do trabalho como 
docente ao longo destes anos.


