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Clévio Nóbrega é natural da ilha da Madeira, onde se licenciou em Biologia 
pela Universidade da Madeira. Tem um doutoramento em Biologia Molecular 
e Citogenética e realizou um pós-doutoramento em Neurociências e Terapia 
Génica na Universidade de Coimbra. Desde setembro de 2016, é Professor 
Auxiliar e desde outubro de 2022 Professor Auxiliar com Agregação na 
Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas (FMCB). É atualmente o 
presidente do Conselho Pedagógico da FMCB, o coordenador do centro de 
investigação Algarve Biomedical Center Research Institute (ABC-Ri) e o 
presidente da direção do Aging Better CoLAB.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião, um bom desempenho docente em ambiente de ensino e 
aprendizagem está assente em pelo menos três caraterísticas importantes. 
Primeiro, sermos especialistas naquilo que lecionamos, só assim podemos 
melhor transmitir os nossos conhecimentos. Segundo, inovar nas 
metodologias de ensino, motivando os estudantes a empenharem-se nas 
aulas e nas unidades curriculares. E finalmente, não abdicar do rigor na 
avaliação, só assim os estudantes irão esforçar-se para mais aprenderem e 
mais exigirão de nós.

Este prémio é para mim um enorme reconhecimento, do esforço que fiz 
desde que estou na UAlg a inovar no ensino e a motivar na aprendizagem. É 
ainda uma prova, de que um docente com matriz de investigador pode ter um 
desempenho igualmente excelente no ensino.


